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Psychologie der Spiritualität: 
Das Ziel des Moduls besteht darin,  einen Überblick über die  Psychologie der  Spiritualität  
auszubreiten. Diese bemüht sich, spirituelles Erleben und Verhalten von Menschen mit den 
gängigen psychologischen Forschungsmethoden zu beschreiben und zu erklären. Insbesondere 
fragt sie nach psychischen Effekten von Spiritualität. 
 
Pflichtliteratur 
A. Reiter, A. Bucher (Hg.), Psychologie – Spiritualität – interdisziplinär, Verlag Dietmar Klotz: 3 

Aufsätze S. 11 -55: 

- Bucher, Anton, Empirische Forschung zur Spiritualität, Empirische Psychologie der Spiritualität:  

Möglichkeiten und Grenzen – ein Forschungsüberblick 

- Van Quekelberghe, Renaud: Konzepte zur Spiritualiät in der Transpersonalen Psychologie und  

Psychotherapie 

- Utsch, Michael, Spiritualität in der Psychotherapie – Was ist empirisch dazu bekannt? 

 
 
Weiterführende Literatur 
 

A. Bucher, Psychologie der Spiritualität, Beltz Verlag, Weinheim, Basel, 2007 
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Lebenslauf 

 

Geb. 1960 in Altbueron (CH), verheiratet, sechs Kinder 

1980 Matura, anschliessend Militärdienst 

1981-1986 Studium der Theologie und Pädagogik in Fribourg, teilzeitmässig, Lehrer an 

Sekundarschulen 

1986 - 1987: Forschungsassistent am Pädagogischen Institut der Universität Fribourg 

1987 - 1990: Akademischer Mitarbeiter am Seminar für Religionspädagogik der Universität 

Mainz 

1990 (Januar): Promotion zum Dr. theol. 

1990 (Dezember): Habilitation im Fach Religionspädagogik an der Universität Mainz 

1990-1993: halbamtlich Leiter der Arbeitsstelle Religions- und Bibelunterricht des Kantons 

Luzern; halbamtlich Forschungsassistent der Universität Fribourg 

seit 1993: o. Professor für Religionspädagogik an der Universität Salzburg 

1998-2006: Studiendekan der Katholisch-Theologischen Fakultät 

2000 (Juni): Habilitation im Fach Erziehungswissenschaft an der Universität Fribourg 

ab 2006: Leiter Fachbereich Praktische Theologie 

seit 1998: Studiendekan der Katholisch-Theologischen Fakultät 

 

Relevante Mitgliedschaften: 

Stellvertretender Vorsitzender der AKRK (Arbeitsgemeinschaft Katholischer 

ReligionspädagogInnen und KatechtikdozentInnen im deutschsprachigen Raum) 

Internationale Gesellschaft für Religionspsychologie 

Arbeitsgemeinschaft Empirisch-Pädagogische Forschung 
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