Kursanmeldung und Bedingungen

Bitte melden Sie sich schriftlich und verbindlich (Kursvermerk M22
und/oder M12) per E-Mail oder mit der Anmeldekarte an. Rechtzeitig
vor  Kursbeginn  erhalten  Sie  eine  Anmeldebestatigung.
Die Rechnung kénnen Sie wahrend des Kurses bar oder mit
Karte bezahlen.

Falls der Kurs bereits ausgebucht ist, erhalten Sie baldméglichst nach
Eintreffen der Anmeldung Nachricht.

Bei Abmeldungen bis vier Wochen vor Kursbeginn berechnen wir
Fr. 60.— Bearbeitungsgebihr. Bei Abmeldungen unter vier Wochen
betragt diese Fr. 100.-.

Bei kurzfristigen Abmeldungen in den letzten drei Tagen vor
Kursbeginn fallen die ganzen Kurskosten ohne Pension an. Erscheinen
Sie ohne Abmeldung nicht zum Kurs, berechnen wir lhnen die ge-
samten Kosten flr Kurs und Pension. Die Annullationsentschadigung
entfallt, wenn Sie eine Ersatzperson in den Kurs vermitteln.

Wir setzen voraus, dass Sie am ganzen Kurs teilnehmen und im Haus
Ubernachten. Kosten fir nicht eingenommene Mahlzeiten wéhrend
des Kurses, bei spaterer Anreise oder friihzeitiger Abreise werden
nicht erstattet.

So finden Sie zum
Lassalle-Haus Bad Schonbrunn

Mit der Bahn

Halbsttndlich aus Luzern oder ZUrich nach Zug.

Am Bahnhof Zug Anschluss mit Bus Nr. 2 in Richtung Menzingen bis
Bad Schonbrunn.

(Halt auf Verlangen).

Mit dem Auto

Aus Richtung Luzern und Arth Goldau

In Zug ins Stadtzentrum fahren bis Kolinplatz, dann ab-

zweigen Richtung Aegeri/Menzingen; ca. 500 m nach der Tobelbriicke
links abzweigen Richtung Menzingen, Einfahrt Lassalle-Haus nach 300
m rechts.

Aus Richtung Ziirich

Richtung Luzern-Gotthard fahren. Beim Kreisel in Sihlbrugg abzweigen
in Richtung Neuheim/Aegeri/Menzingen.

In Edlibach rechts abzweigen Richtung Zug, Einfahrt nach

ca. 1500 m links.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 8.00-18.00 Uhr

Samstag 8.00-12.00/ 13.00-17.00 Uhr
Sonntag 9.00-12.00/ 13.00-17.00 Uhr
vor Kursbeginn bis 18.00 Uhr

Adresse

Lassalle-Haus

Bad Schénbrunn
CH-6313 Edlibach

Tel. +41(0)41 757 1414
info@lassalle-haus.org
www.lassalle-haus.org

LASSALLE-HAUS
BAD SCHONBRUNN §<

Zentrum flir Spiritualitdt, Dialog und Verantwortung
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Die gewandelte Frau

Vom Geheimnis der zweiten Lebenshalfte
mit DDr. Ingrid Riedel

19. - 21. Februar 2010

Uberraschende
Losungen fiir Beruf
und Privatleben
Symbolische & personale Aufstellung

16. - 18. April 2010

Leitung
Barbara Goossensl
Brigitte Enzner-Probst



Die gewandelte Frau

VVom Geheimnis des zweiten Lebensalters

Ab dem 40. Jahr beginnt der Weg in die zweite Lebenshélfte. Es ist fir
manche Frauen eine Zeit der Auf- und Umbrtche, die gelebt werden
wollen. Mit dem 50. Jahr ist der Wechsel offensichtlich und es gilt neue
Fruchtbarkeiten und Lebensméglichkeiten zu entdecken. Ab 60 hat das
Leben uns gelehrt loszulassen, so dass auch die neue Freiheit genossen
und gelebt werden konnen. Diese Lebensphasen und — Rhythmen sind in
der Psyche selbst angelegt. Das zu wissen schafft Vertrauen in die
grosseren Zusammenhénge des Lebens — auch in Zeiten der Krise. Wir
sind eingebettet in den lebendigen Fluss einer Entwicklung, die jede Frau
fur sich neu fruchtbar machen kann. Gemeinsam werden wir diese so
verschiedenen Zeiten erkunden, teilen und feiern.

Flr Frauen in der zweiten Lebenshélfte.

Methodische Elemente & Vorbereitung

Mit Vortragen, Vertiefungen in Gruppen, Meditation und Ritualen.

Das Buch zum Kurs «Die gewandelte Frau» von Ingrid Riedel, empfiehlt
sich zur Vorbereitung und ist im Lassalle-Haus erhaltlich.

Tagesablauf

Freitagabend

18.30 Abendessen

20.00 Einstiegsrunde und Einfiihrung ins Thema

21.15 Meditation

Samstag

07.30 Morgenmeditation

08.00 Frihstlck

09.00  Vortrag mit DDR. Ingrid Riedel, Pause, Vertiefung in Gruppen
12.00 Mittagessen

15.00  Vortrag mit DDR. Ingrid Riedel, Pause und Weiterarbeit
1830  Abendessen

20.00 Input und Ritual

21.15  Abendmeditation

Sonntag

07.30 Morgenmeditation

08.00 Frihstiick

09.00 Vortrag mit DDR. Ingrid Riedel, Pause, Vertiefung in Gruppen
11.30 Riickblick und Auswertung

12.00  Mittagessen und Abschied

Leitung, Datum, Kosten

Leitung/Referentin

Barbara Goossens, Referentin DDr. Ingrid Riedel
Kurs/Datum

Kurs M22 | 19.-21. Feb. | Fr18.30-50 13.00
Kosten

Kurs Fr. 280.—, Pension Fr. 216.-

Uberraschende Losungen fiir Beruf & Privatieben
Symbolische & personale Aufstellung in der Gruppe

Wir stolpern Gber Muster un unserem Verhalten und sind verstrickt mit
unserer  Umwelt.  Wir nehmen wiederkehrende Muster und
Verstrickungen wahr und bearbeiten sie in ersten Schritten. Vertrauen in
den eigenen Weg stellt sich ein. Ziele werden erreichbar.

Methodische Elemente
Mit Meditation, Korperarbeit, Symbolische Aufstellung und personale
Aufstellung mit den Teilnehmerlnnen der Gruppe.

Zielgruppe
Fur alle, die fur sich etwas im beruflichen und personlichen Bereich
klaren mochten.

Voraussetzung
Normale gesundheitliche und seelische Belastbarkeit.

Tagesablauf

Freitagabend

15.00 Vorstellung und Einfihrung in die Arbeitsweise
18.30 Abendessen

19.30 Aufstellungsarbeit

22.00 Abendsegen

Samstag

08.30 Friihstuck

09.30 Meditation und Beginn der Arbeit
12.00 Mittagessen

15.00 Weiterarbeit

18.30 Abendessen

19.30 Weiterarbeit

22.00 Abendsegen

Sonntag

08.30 Frihstlick

09.30 Meditation

10.00 Beginn der Arbeit

12.00 Mittagessen

13.00 Weiterarbeit und Auswertung
17.00 Reisesegen und Abreise

Datum, Kosten
Leitung
PD Dr. Brigitte Enzner-Probst
Kurs/Datum
Kurs M12 | 16.-18. April | Fr 15.00-So 17.00
Kosten

Kurs Fr. 280.- mit Aufstellung
Kurs Fr. 180.- ohne Aufstellung, Pension Fr. 216.—

Kursleiterinnen

Barbara Goossens

Geschichtenerzahlerin,
Kommunikationstrainerin NDS, Zug

Ingrid Riedel

Prof. DDr., C.G. Jung Institut, Zurich,
Autorin

Brigitte Enzner-Probst

PD Dr., Pfarrerin, Coaching-Praxis,
Minchen

Kurshinweise:

Trauern - Trauernden begegnen
Datum:  23.-25. April 2010
Leitung:  Pfrn. Margrit Schiess, Ruth Rusch

Mit Ritualen dem Leben Tiefe schenken

Workshop zur Gestaltung von Alltag und Lebenstibergangen
Datum:  22.-24. Oktober 2010

Leitung:  Lukas Niederberger




