
Zen-Aufbau
Kurse im Lassalle-Haus 2010

Weitere Kurs-Angebote

Im Jahresprogramm vom Lassalle-
Haus finden sie weitere
Kursangebote in den Bereichen:

Ignatianische Exerzitien, Kontem-
plation der via contemplativa und
via integralis, Begegnung der
Religionen für Eine Welt (Dialog
mit Islam, Judentum, Christen-
tum, Buddhismus & Konfuzia-
nismus), Fasten, Gesundheit,
Heilen, Kirchliche Feste (Ostern
und Weihnachten), Führungs-
kurse, Gebet, Spirituelle Künste,
Gartenwochen, Ausstellungen
und Konzerte.

Kursanmeldung

Bitte melden Sie sich schriftlich per E-Mail oder mit der
Anmeldekarte an. Rechtzeitig vor Kursbeginn erhalten Sie
eine Anmeldebestätigung.

So finden Sie zum Lassalle-Haus
Mit der Bahn
Halbstündlich aus Luzern oder Zürich nach Zug. 
Am Bahnhofplatz mit Bus Nr. 2 in Richtung  Menzingen 
bis Bad Schönbrunn. 

Mit dem Auto
Von Stadt Zug auf Strasse nach Aegeri / Menzingen, ca. 500m
nach der Lorzentobelbrücke links in Richtung Menzingen,
nach ca. 200m rechts.

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 8.00–18.00 Uhr
Samstag 8.00–12.00 / 13.00–17.00 Uhr
Sonntag 9.00–12.00 / 13.00–17.00 Uhr 
vor Kursbeginn bis 18.00 Uhr

Auskunft

Lassalle-Haus 
Bad Schönbrunn
CH-6313 Edlibach
Tel. +41 (0)41 757 14 14
info@lassalle-haus.org
www.lassalle-haus.org

Mu - nichts (Kalligrafie von Sanae Sakamoto)

LASSALLE-HAUS
BAD SCHÖNBRUNN
Zentrum für Spiritualität, Dialog und Verantwortung



Zen-Übungstage
Täglich sechs Stunden Zazen, Vortrag,  (Möglichkeit zu Leibübungen
Z46–Z47), begleitendes Einzelgespräch sowie Gelegenheit zum Gottesdienst
Leitung/Assistenz 

Erwin Egloff  I Rose-Marie Angst
Kurs/Datum

Kurs Z33  I 24.–29. Okt. I So 18.30–Fr 9.00
Leitung 

Peter Widmer
Kurs/Datum

Kurs Z37  I 26.–30. Juli I Mo 18.30–Fr 9.00
Leitung 

Marcel Steiner  I Johanna Rütschi
Kurs/Datum

Kurs Z46  I 10.–15. Jan. I So 18.30–Fr 9.00
Kurs Z47  I 6.–10. Juni I So 18.30–Do 9.00

Leitung/Assistenz 

Erna Hug  I Hans Aebischer
Kurs/Datum

Kurs Z49  I 12.–17. Dez. I So 18.30–Fr 9.00
Kosten

Z33, Z46, Z49 I je Kurs Fr. 250.–, Pension Fr. 511.–
Z37, Z47 I je Kurs Fr. 200.–, Pension Fr. 403.–

Zen-Sesshin mit Niklaus Brantschen
Der Jesuit Niklaus Brantschen hat 1988 von Yamada Rôshi die 
Lehrbefugnis und den Namen Go-Un-Ken erhalten. Seit 1999 ist er auto-
risierter Zen-Meister der White Plum Sangha und trägt den 
zusätzlichen  Dharma-Namen Jin-Shu. 
Kurs/Datum

Kurs Z16  I 4.–9. Juli I So 18.30–Fr 9.00 
Kurs Z17  I 4.–10. Dez.  I Sa 18.30–Fr 9.00 (Rohatsu)

Kurs/Kosten

Z16  I Kurs Fr. 250.–, Pension Fr. 511.–
Z17  I Kurs Fr. 305.–, Pension Fr. 619.–

Langes Zazenkai mit Niklaus Brantschen
Gleiches Zazen-Programm wie bei Sesshin. Gelegenheit  zum 
Dokusan/Einzelgespräch, jedoch ohne Teishos.
Kurs/Datum

Kurs Z18  I 28.2.–4. MärzI So 18.30–Do 9.00
Kurs Z19  I 29.8.–2. Sept.I So 18.30–Do 9.00

Kosten

Z18–Z19 I je Kurs Fr. 245.–, Pension Fr. 403.–

Zen-Sesshin mit Pia Gyger
Pia Gyger erhielt 1996 von Robert Aitken Rôshi die Lehrbefugnis und
den Namen One Ground. Seit 1999 ist sie autorisierte  Zen-Meisterin der
White Plum Sangha und trägt den zusätzlichen Dharma-Namen Jin-Ji. 
Kurs/Datum

Kurs Z20  I 4.–10. Dez. I Sa 18.30–Fr 9.00 (Rohatsu)

Zazenkai mit Pia Gyger
Kurs/Datum

Kurs Z21  I 8.–9. Mai  I Sa 12.00–So 13.00
Kurs Z22  I 14.–15. Aug. I Sa 12.00–So 13.00

Kosten

Z21–Z22 I je Kurs Fr. 60.–, Pension Fr. 137.–

Zen-Sesshin mit Anna Gamma
Anna Gamma hat 2003 von Niklaus Brantschen Rôshi und Pia Gyger
Rôshi die Lehrbefugnis und den Dharma-Namen Myo-An erhalten.
Kurs/Datum

Kurs Z23  I 21.–27. Feb. I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z24  I 2.–8. Mai  I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z25  I 18. –24. Juli  I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z26  I 21. –27. Nov. I So 18.30–Sa 9.00

Zazenkai mit Anna Gamma
Kurs/Datum

Kurs Z27 I 13.–14. März I Sa 12.00–So 13.00
Kurs Z28  I 19.–20. Juni   I Sa 12.00–So 13.00
Kurs Z29  I 23.–24. Okt. I Sa 12.00–So 13.00

Kosten

Z27–Z29 I je Kurs Fr. 60.–, Pension Fr. 137.–

Zen-Sesshin mit Erwin Egloff
Erwin Egloff erhielt von Niklaus Brantschen Rôshi 2004 die Lehr-
befugnis und den Dharma-Namen Mu-I No Shin-Nin. 
Kurs/Datum

Kurs Z30 I 19.–25. März I Fr 18.30–Do 9.00
Kurs Z31 I 13.–19. Juni  I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z32 I 12.–18. Sept. I So 18.30–Sa 9.00

Kosten

Z20, Z23-Z26, Z30–Z32 I je Kurs Fr. 305.–, Pension Fr. 619.–

Zen-Sesshin mit Peter Widmer
Dr. Peter Widmer erhielt 2004 von Pia Gyger Rôshi die Lehrbefugnis
und den Dharma-Namen Ki-Gen. 
Kurs/Datum

Kurs Z34  I 9.–15. April I Fr 18.30–Do 9.00
Kurs Z35  I 9.–15. Okt.  I Sa 18.30–Fr 9.00
Kurs Z36  I 27.12.–2. Jan. 2011  I Mo 18.30–So 9.00

Zen-Sesshin mit Marcel Steiner
Marcel Steiner erhielt 2009 von Niklaus Brantschen und Pia Gyger
Rôshi die Lehrbefugnis und den Dharma-Namen Kyo-Sa. 
Leitung

Marcel Steiner, Portugal
Kurs/Datum

Kurs Z38  I 14.–20. Feb. I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z39  I 3.–9. Okt.  I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z48  I 22.–27. Aug. I So 18.30–Fr 9.00
Z48 I Kurs Fr. 250.–, Pension Fr. 511.–

Zen-Sesshin mit Erna Hug
Erna Hug erhielt 2009 von Niklaus Brantschen und Pia Gyger Rôshi die
Lehrbefugnis und den Dharma-Namen Dai-Ji. 
Leitung

Erna Hug, Luzern
Kurs/Datum

Kurs Z40  I 9.–15. Mai I So 18.30–Sa 9.00
Kurs Z41  I 5.–11. Sept.  I So 18.30–Sa 9.00

Zen-Sesshin mit Stefan Bauberger
P. Stefan Bauberger SJ ist Jesuit, Zenlehrer und Dozent für Natur-
philosophie und Buddhismus. Er leitet das europäische Bodhisangha. 
Täglich sieben Stunden Zazen, Teisho, Dokusan und Gottesdienst.
Kurs/Datum

Kurs Z42  I 18.–23. April I So 18.30–Fr 9.00
Kurs Z43  I 30.7.–4. Aug. I Fr 18.30–Mi 9.00

Kosten

Z34-36, Z38–41 I je Kurs Fr. 305.–, Pension Fr. 619.–
Z42–Z43, Z48 I je Kurs Fr. 250.–, Pension Fr. 511.–

Methodische Elemente für alle Sesshins
Täglich acht Stunden Zazen,  Teisho, Dokusan und Gelegenheit zum
Gottesdienstbesuch. 

Zen-Kurse der Glassman-Lassalle-Linie

Sangha-Treffen der Glassman-Lassalle-Gruppe
4. – 6. Juni 2010 mit Niklaus Brantschen, Pia Gyger und Anna Gamma
Bitte verlangen Sie den Detailprospekt.


